
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Gibnut Höhle (Ak’tun Ha le’e) 
                                           (San Jose Village) 

07:30 bis 17:00 Uhr ab Punta Gorda 

    
       Tour and learn more about Gibnut Cave 
 
Lernen Sie auf dieser Tour mehr über die Gibnut Höhle 
Die Gibnut Höhle ist als Ak’tun hale’e in der Sprache der Mopan 
bekannt. Die Gibnut 
Höhle liegt in dem wunderschönen grünen Buschwerk von San Jose, 
die etwa 35 Meilen und eine 1 1/2 stündige Fahrt von Punta Gorda 
entfernt von dem Dorf liegt. Die Gibnut Höhle wird die Erinnerun-
gen 
an die Vorfahren erwecken, wenn wir Teile der Keramik in der 
Höhle und verschiedene Artefakte entdecken. Zusätzlich können Sie 
noch verschiedene andere Aktivitäten machen wie z.B. eine kräftige 
Wanderung, Flüsse durchqueren und mehr über medizinisch wichtige 
Pflanzen erfahren, die Ihnen im Busch helfen können. 
Weiterhin haben die meisten Mayas in Toledo Erfahrung um Busch 
gesammelt, die ihnen ein perfektes Wissen gebracht hat, wie man im 
Busch lebt und sich von ihm ernährt. Worte allein können die Gibnut 
Höhle aber nicht beschreiben. Es ist so einzigartig und wundervoll 
für ein Picknick und ein Mittagessen, 
warum laden Sie nicht einfach 
einen Freund zu einer Tour ein um die 
Realität des Dschungel- und 
Höhlenlebens kennen zu lernen und Ihre 
Kenntnis darüber zu erweitern? 
Warum sollten Sie die Gibnut Höhle 
besuchen? 
• Wegen ihrer Einzigartigkeit 
• Dem Artenreichtum 
• Den Artefakten in der Höhle 
• wunderschöne Landschaft 
• Den Mayas in San Jose 
• Dem traditionellen Essen der Mayas 

; Entdecken Sie die Fülle und die 
Schönheit der Gibnut Höhle, wo Sie 
mehr über die für medizinischen 
Zwecke gebrauchten Pflanzen des 
Regenwalds erfahren 
; Erforschen Sie den Dschungel in 
den Maya Mountains – entspannen Sie 
sich und genießen Sie die Begegnung 
mit einem übernatürlichen Ort 

 ; Vergessen Sie nicht Badekleidung, 
Sonnencreme, Sonnenhut, Insekten-
schutz, Kleider zum Wechseln und Ihre 
Kamera! Die Tagestour können Sie ab 
Ihrem Hotel für USD 115 pro Person 
buchen. 
Eingeschlossen ist ein traditionelles 
Mayaessen, Transfers, alle Eintritts-
gelder und die Gebühren für alle Guides. 
Mind. 2 Personen 

Tour operated by 
 
 

 
� +501-614-2080 or +501-668-8811 
E-mail: suncreek@hughes.net 
www.suncreeklodge.com 


