
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Maya Divide Trail Toledo 
               8 - 10 Tage Top Adventure Expedition Belize 

06:00 Uhr ab San Jose Village (Toledo) 

Diese fantastische Expedition wird Sie für 10 Tage tief in die Maya Mountains 
im südlichen Belize führen. Es gibt kein Bier, absolut nichts, außer dem was 
Sie auf Ihrem Rücken tragen. Dies ist eine andere Welt — eine tröpfelnde, 
dunkle grüne Tapete, in der Flüsse im Untergrund verschwinden, Brüllaffen 
von den Baumwipfeln rufen , tausend Jahre alte Maya Tempel auf Ihre Ent-
deckung warten — und Zecken, Sandflöhe und sich ins Fleisch bohrende 
Fliegen umherschwirren und beißen. 
Für einige von Ihnen werden es die härtesten 10 Tage Ihres Lebens. Der 
Süden der Maya Mountains ist weitgehend unerforscht und aus gutem Grund 
ist die Kalksteintopographie sehr rau; das Reisen erfordert das Tragen von 
schwerem Gepäck über felsigen Boden ohne befestigte Wege; die 
Tagestemperaturen erreichen oft 38 Grad Celsius. 
Die südlichen Maya Mountains in Belize sind bekannt dafür, dass sie die 
Größte Vielfalt an Flora und Fauna der Welt bieten. Biologen nennen diese 
Region das “grüne Paradies” des Regenwalds in Belize. 
Die zehn Reisetage führen uns über den Maya Mountain Divide, etwa 1.000 
Meters über Meereshöhe und den höchsten Punkt unserer Reise. 
Das Gehen wird qualvoll je länger der Tag dauert. Auf und ab, auf und 
ab...und so weiter, endlos. Ihre Essenrationen — getrockenete Bohnen, Reis, 
Pasta, Haferflocken, Käse, Salami, Schinken, Brot und verschiedene 
Müsliriegel sind nahrhaft genug, sogar lecker und wird Sie gut auf dem Weg 
halten. 
Richten Sie sich ein auf einen der schwierigsten Dschungel der Welt. 
Ihr Leben wird sich auf das Wesentliche konzentrieren: Einen Unterschlupf, 
Feuer, Wasser und Nahrungsmittel. 
Achtung: 
Dies ist ein sehr anstrengende und ermüdende Wanderung sowohl mental 
als auch physisch. 
Sie müssen körperlich fit und vorbereitet sein um den Unerbittlichkeiten die-

ser schönen und wundervollen aber gleichzeitig herausfordernden Umge-
bung die Stirn bieten zu können. (nicht geeignet für Mutlose). Entdecken Sie 
die Fülle und die Schönheit der Gibnut Höhle, wo Sie mehr über die für 
medizinische Zwecke gebrauchten Pflanzen des Regenwalds erfahren. 
Erforschen Sie den Dschungel in den Maya Mountains – entspannen Sie sich 
und genießen Sie die Begegnung mit einem übernatürlichen Ort. 

; Entdecken Sie die Fuelle und 
Schoenheit der Maya Berge und 
lernen Sie die Wirkungen der Heil-
pflanzen des Regenwaldes kennen. 
; Erforschen Sie die Maya 
Berge mit der groessten 
Artenvielfalt an Pflanzen und Tieren  
in der Welt. 

 ; Top Adventure Preis: 
USD 1.795 pro Person (10 Tage)  
Was ist inbegriffen: Guide Service, 
Essen, Transport von Sun Creek nach 
San Jose (Toledo) und Las Cuevas 
zurück nach Toledo 
Nicht eingeschlossen: Ihr eigener 
Rucksack, Hängematte, Basha 
Abfahrt: Beginnt das ganze Jahr über 
ab Sun Creek Lodge in Toledo. Mini-
mum 2 person - Maximum 10 persons 
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� +501-614-2080 or +501-668-8811 
E-mail: suncreek@hughes.net 
www.suncreeklodge.com 


